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Menu pouvant varier suivant les approvisionnements ou les conditions climatiques

Lundi 19 Janvier 2015 Lundi 26 Janvier 2015

betteraves rouges thon/pomelos/potage
tomates/pomelos/carottes/cœur de palmier

PILON DE POULET SAUTE DE DINDE/BROCHETTES DE DINDE 

riz Poêlée de légumes

CAMEMBERT CAMEMBERT

pommes/clémentines yaourt recette crémeuse

Mardi 20 Janvier 2015 Mardi 27 Janvier 2015 

carottes /céleri/tomates/pomelos/maïs potage/macédoine de légumes

STEACK HACHE DE VEAU COTE DE PORC

salsifis lentilles

EDAM EDAM

entremet salade de fruits

Mercredi 21 Janvier 2015 Mercredi 28  Janvier 2015

concombres à la Bulgare céleri rave/pomelos/concombres

CROQUE-MONSIEUR BOULE D'AGNEAU

salade semoule/légumes couscous

YAOURT YAOURT NATURE

compote pommes /oranges

Jeudi 22 Janvier 2015 Jeudi 29  Janvier 2015

salade niçoise/pomelos avocats/pomelos/tomates mozzarella

SPAGHETTIS BOLOGNAISE BŒUF BOURGUIGNON/SAUCISSE DE BŒUF

pâtes

EMMENTAL YAOURT NATURE

crème dessert brownies au chocolat

Vendredi 23 Janvier 2015 Vendredi 30  Janvier 2015

entrée chaude/pomelos salade verte/salade d'endives/salade de mâche

POISSON DU JOUR POISSON DU JOUR

purée blé/brunoise de légumes

CAMEMBERT CAMEMBERT

fromage blanc coulis de fruits rouges ou spéculos riz au lait
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